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Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                                                                                    Δρ. Τρύφωνας 
Λεμοντζόγλου 
Μάθημα: “Εφαρμογές Στατιστικών Μεθόδων σε Επιχειρησιακά Προβλήματα”
Συνάντηση: 7η 

Έλεγχος t και F 
για την στατιστική 
σημαντικότητα των 
συντελεστών της 
παλινδρόμησης 



Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                                                                                    Δρ. Τρύφωνας 
Λεμοντζόγλου 
Μάθημα: “Εφαρμογές Στατιστικών Μεθόδων σε Επιχειρησιακά Προβλήματα”
Συνάντηση: 7η 

1ο Βήμα: Διατύπωση της Ηο και της Η1 

Ηο (μηδενική υπόθεση): β(κ) = 0 → μη στατιστικά σημαντικός συντελεστής

Ηο (εναλλακτική υπόθεση): β(κ) = 0 → στατιστικά σημαντικός συντελεστής 
 

2ο Βήμα: Υπολογισμός της στατιστικής τιμής ελέγχου (t-stat) 

t - stat = (bk - 0) / s.e(bk)
 

Έλεγχος t 



Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                                                                                    Δρ. Τρύφωνας 
Λεμοντζόγλου 
Μάθημα: “Εφαρμογές Στατιστικών Μεθόδων σε Επιχειρησιακά Προβλήματα”
Συνάντηση: 7η 

3ο Βήμα: Σύγκριση της στατιστικής τιμής ελέγχου (t-stat) με 
τις κριτικές τιμές από τους πίνακες (t-crit) 

περιοχή 
απόρριψης 
της Ηο

περιοχή 
απόρριψης 
της Ηο

περιοχή μη 
απόρριψης 
της Ηο

Έλεγχος t 

Αν η απόλυτη τιμή 
της στατιστικής τιμής 
ελέγχου (t-stat) είναι 
μεγαλύτερη από την 
κριτική τιμή (t-crit) 
τότε είμαστε σε θέση 
να απορρίψουμε 
την Ηο …



Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                                                                                    Δρ. Τρύφωνας 
Λεμοντζόγλου 
Μάθημα: “Εφαρμογές Στατιστικών Μεθόδων σε Επιχειρησιακά Προβλήματα”
Συνάντηση: 7η 

1ο Βήμα: Διατύπωση της Ηο και της Η1 

Ηο (μηδενική υπόθεση): β1 = β2 = … = βk =0 
                                       → όλοι οι συντελεστές β είναι από κοινού 
                                            μη στατιστικά σημαντικοί

Ηο (εναλλακτική υπόθεση): τουλάχιστον ένας από τους συντελεστές β 
                                            είναι στατιστικά σημαντικός  
 

Έλεγχος F 



Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                                                                                    Δρ. Τρύφωνας 
Λεμοντζόγλου 
Μάθημα: “Εφαρμογές Στατιστικών Μεθόδων σε Επιχειρησιακά Προβλήματα”
Συνάντηση: 7η 

2ο Βήμα: Υπολογισμός της στατιστικής τιμής ελέγχου (F) 

Αθροίσματα 
Τετραγώνων
(SS)

Βαθμοί Ελευθερίας 
(DF)

Μέσο 
Τετράγωνο
(MS)

F-stat

SSR 
(regression)

… k SSR / k (SSR/SSE)*(k/n-k-1)

SSE 
(error)

… n-k-1 SSE / n-k-1

SST 
(total)

… n-1 SST / n-1

Έλεγχος F 

Πίνακας ANOVA



Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                                                                                    Δρ. Τρύφωνας 
Λεμοντζόγλου 
Μάθημα: “Εφαρμογές Στατιστικών Μεθόδων σε Επιχειρησιακά Προβλήματα”
Συνάντηση: 7η 

3ο Βήμα: Σύγκριση της στατιστικής τιμής ελέγχου (F) 
με την τιμή της F-crit από τον πίνακα 

Αν F - stat > F - crit → απορρίπτω την Ηο …  

Έλεγχος F 
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Λεμοντζόγλου 
Μάθημα: “Εφαρμογές Στατιστικών Μεθόδων σε Επιχειρησιακά Προβλήματα”
Συνάντηση: 7η 

t Χ1: ανεργία Ψ: ιδ. κατανάλωση Χ2: επενδύσεις
2026 9 148 39

2025 10 145 37

2024 10 143 34

2023 11 141 31

2022 13 138 29

2021 15 127 25

2020 18 121 21

2019 18 129 21

2018 20 126 21

2017 22 123 22

2016 24 120 20

2015 25 119 20

(%)
(δισ.) (δισ.)



Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                                                                                    Δρ. Τρύφωνας 
Λεμοντζόγλου 
Μάθημα: “Εφαρμογές Στατιστικών Μεθόδων σε Επιχειρησιακά Προβλήματα”
Συνάντηση: 7η 

Ο πίνακας στα αριστερά δίνει τα 
αποτελέσματα της παλινδρόμησης 
για το πολλαπλό μοντέλο: 

Ψi = α + β1 * Χ1_i + + β2 * Χ2_i+εi

όπου:

Ψ → κατανάλωση 
Χ1 → ανεργία 
Χ2 → επενδύσεις
n=12 (παρατηρήσεις)  

Να γίνουν οι έλεγχοι στατιστικής σημαντικότητας 
για τους συντελεστές β της παλινδρόμησης 

εκτιμητές
τυπικά σφάλματα 
εκτιμητών



Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                                                                                    Δρ. Τρύφωνας 
Λεμοντζόγλου 
Μάθημα: “Εφαρμογές Στατιστικών Μεθόδων σε Επιχειρησιακά Προβλήματα”
Συνάντηση: 7η 

Ηο: β1 = 0  

Η1: β1 = 0

t - stat = -0,699 / 0,336 = - 2,08  

 

2,26  -2,26  
t - crit (0,05/2  ,  9)

Φαίνεται πως είμαι σε περιοχή 
ΜΗ απόρριψης της Ηο (για α=5%) 

- 2,08

διατύπωση 
υποθέσεων

Υπολογισμός Στατιστικής Τιμής Ελέγχου

Σύγκριση Στατιστικής Τιμής με Κριτικές Τιμές



Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                                                                                    Δρ. Τρύφωνας 
Λεμοντζόγλου 
Μάθημα: “Εφαρμογές Στατιστικών Μεθόδων σε Επιχειρησιακά Προβλήματα”
Συνάντηση: 7η 



Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                                                                                    Δρ. Τρύφωνας 
Λεμοντζόγλου 
Μάθημα: “Εφαρμογές Στατιστικών Μεθόδων σε Επιχειρησιακά Προβλήματα”
Συνάντηση: 7η 

Ηο: β1 = 0  

Η1: β1 = 0

t - stat = -0,699 / 0,336 = - 2,08  

 

1,83  -1,83  
t - crit (0,1/2  ,  9)

Φαίνεται πως είμαι σε περιοχή 
απόρριψης της Ηο (για α=10%) 

- 2,08

διατύπωση 
υποθέσεων

Υπολογισμός Στατιστικής Τιμής Ελέγχου

Σύγκριση Στατιστικής Τιμής με Κριτικές Τιμές



Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                                                                                    Δρ. Τρύφωνας 
Λεμοντζόγλου 
Μάθημα: “Εφαρμογές Στατιστικών Μεθόδων σε Επιχειρησιακά Προβλήματα”
Συνάντηση: 7η 



Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                                                                                    Δρ. Τρύφωνας 
Λεμοντζόγλου 
Μάθημα: “Εφαρμογές Στατιστικών Μεθόδων σε Επιχειρησιακά Προβλήματα”
Συνάντηση: 7η 

Ηο: β2 = 0  

Η1: β2 = 0

t - stat = 0,936 / 0,273 = 3,42  

 

2,26  -2,26  
t - crit (0,05/2  ,  9)

Φαίνεται πως είμαι σε περιοχή 
απόρριψης της Ηο (για α=5%) 

3,42 

διατύπωση 
υποθέσεων

Υπολογισμός Στατιστικής Τιμής Ελέγχου

Σύγκριση Στατιστικής Τιμής με Κριτικές Τιμές



Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                                                                                    Δρ. Τρύφωνας 
Λεμοντζόγλου 
Μάθημα: “Εφαρμογές Στατιστικών Μεθόδων σε Επιχειρησιακά Προβλήματα”
Συνάντηση: 7η 



Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                                                                                    Δρ. Τρύφωνας 
Λεμοντζόγλου 
Μάθημα: “Εφαρμογές Στατιστικών Μεθόδων σε Επιχειρησιακά Προβλήματα”
Συνάντηση: 7η 

Ηο: β2 = 0  

Η1: β2 = 0

t - stat = 0,936 / 0,273 = 3,42  

 

3,25  -3,25  
t - crit (0,01/2  ,  9)

Φαίνεται πως είμαι σε περιοχή 
απόρριψης της Ηο (για α=1%) 

3,42

διατύπωση 
υποθέσεων

Υπολογισμός Στατιστικής Τιμής Ελέγχου

Σύγκριση Στατιστικής Τιμής με Κριτικές Τιμές



Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                                                                                    Δρ. Τρύφωνας 
Λεμοντζόγλου 
Μάθημα: “Εφαρμογές Στατιστικών Μεθόδων σε Επιχειρησιακά Προβλήματα”
Συνάντηση: 7η 



Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                                                                                    Δρ. Τρύφωνας 
Λεμοντζόγλου 
Μάθημα: “Εφαρμογές Στατιστικών Μεθόδων σε Επιχειρησιακά Προβλήματα”
Συνάντηση: 7η 

Για α = 5%

Για α = 10%

Για α = 1%



Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                                                                                    Δρ. Τρύφωνας 
Λεμοντζόγλου 
Μάθημα: “Εφαρμογές Στατιστικών Μεθόδων σε Επιχειρησιακά Προβλήματα”
Συνάντηση: 7η 

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ: 

Ο παράγοντας “επενδύσεις” είναι στατιστικά σημαντικός 
παράγοντας για την επεξήγηση της μεταβλητότητας της κατανάλωσης 
τόσο στο α=5% όσο και στο α=1%.

Την ίδια στιγμή, ο παράγοντας “ανεργία” δε βρέθηκε πως ήταν 
στατιστικά σημαντικός στο α=5%. Ωστόσο, βρέθηκε πως είναι 
στατιστικά σημαντικός στο α=10%.  



Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                                                                                    Δρ. Τρύφωνας 
Λεμοντζόγλου 
Μάθημα: “Εφαρμογές Στατιστικών Μεθόδων σε Επιχειρησιακά Προβλήματα”
Συνάντηση: 7η 

Ο πίνακας δίνει τα αποτελέσματα της παλινδρόμησης για το μοντέλο: 
Ψi = α + β1 * Χ1_i + + β2 * Χ2_i+εi
όπου:

Ψ → “κατανάλωση” 
Χ1 → “ανεργία” 
Χ2 → “επενδύσεις”
n=12 (παρατηρήσεις)  

Να γίνει ο έλεγχος από κοινού στατιστικής 
σημαντικότητας για τους συντελεστές της 
παλινδρόμησης (a=10%) 

SSR

SSE

SST

k

n-k-1

n-k

SSR/k

SSE/(n-k-1)

Υπολογισμός Στατιστικής Τιμής Ελέγχου



Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                                                                                    Δρ. Τρύφωνας 
Λεμοντζόγλου 
Μάθημα: “Εφαρμογές Στατιστικών Μεθόδων σε Επιχειρησιακά Προβλήματα”
Συνάντηση: 7η 

Ο πίνακας δίνει τα αποτελέσματα της παλινδρόμησης για το μοντέλο: 
Ψi = α + β1 * Χ1_i + + β2 * Χ2_i+εi
όπου:

Ψ → κατανάλωση 
Χ1 → ανεργία 
Χ2 → επενδύσεις
n=12 (παρατηρήσεις)  

F - stat = 89,22 >  3,01 (F - crit) 

SSR

SSE

SST

k

n-k-1

n-k

SSR/k

SSE/(n-k-1)



Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                                                                                    Δρ. Τρύφωνας 
Λεμοντζόγλου 
Μάθημα: “Εφαρμογές Στατιστικών Μεθόδων σε Επιχειρησιακά Προβλήματα”
Συνάντηση: 7η 



Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                                                                                    Δρ. Τρύφωνας 
Λεμοντζόγλου 
Μάθημα: “Εφαρμογές Στατιστικών Μεθόδων σε Επιχειρησιακά Προβλήματα”
Συνάντηση: 7η 

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ: 

Τουλάχιστον ένας συντελεστής β είναι στατιστικά σημαντικός στο 
α=10%.

Προφανώς, το ίδιο θα συνέβαινε και στο α=1% αφού όπως είδαμε 
προηγούμενα ο παράγοντας “επενδύσεις” είναι στατιστικά 
σημαντικός ακόμη και στο α=1% 



Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                                                                                    Δρ. Τρύφωνας 
Λεμοντζόγλου 
Μάθημα: “Εφαρμογές Στατιστικών Μεθόδων σε Επιχειρησιακά Προβλήματα”
Συνάντηση: 7η 

Ο πίνακας στα αριστερά δίνει τα 
αποτελέσματα της παλινδρόμησης 
για το απλό γραμμικό μοντέλο: 

Ψi = α + β1 * Χ1_i +εi

όπου:

Ψ → κατανάλωση 
Χ1 → μισθοί
n=12 (παρατηρήσεις)  

Να γίνουν οι έλεγχοι στατιστικής σημαντικότητας για τους 
συντελεστές της παλινδρόμησης 



Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                                                                                    Δρ. Τρύφωνας 
Λεμοντζόγλου 
Μάθημα: “Εφαρμογές Στατιστικών Μεθόδων σε Επιχειρησιακά Προβλήματα”
Συνάντηση: 7η 

Ηο: β1 = 0  

Η1: β1 = 0

t - stat = 1,356 / 0,09 = 13,69  

 

2,22  -2,22  
t - crit (0,05/2  ,  10)

Φαίνεται πως είμαι σε περιοχή 
απόρριψης της Ηο (για α=5%) 

13,69



Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                                                                                    Δρ. Τρύφωνας 
Λεμοντζόγλου 
Μάθημα: “Εφαρμογές Στατιστικών Μεθόδων σε Επιχειρησιακά Προβλήματα”
Συνάντηση: 7η 



Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                                                                                    Δρ. Τρύφωνας 
Λεμοντζόγλου 
Μάθημα: “Εφαρμογές Στατιστικών Μεθόδων σε Επιχειρησιακά Προβλήματα”
Συνάντηση: 7η 

Ηο: β1 = 0  

Η1: β1 = 0

t - stat = 1,356 / 0,09 = 13,69  

 

3,16  -3,16  
t - crit (0,01/2  ,  10)

Φαίνεται πως είμαι σε περιοχή 
απόρριψης της Ηο (για α=1%) 

13,69



Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                                                                                    Δρ. Τρύφωνας 
Λεμοντζόγλου 
Μάθημα: “Εφαρμογές Στατιστικών Μεθόδων σε Επιχειρησιακά Προβλήματα”
Συνάντηση: 7η 



Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                                                                                    Δρ. Τρύφωνας 
Λεμοντζόγλου 
Μάθημα: “Εφαρμογές Στατιστικών Μεθόδων σε Επιχειρησιακά Προβλήματα”
Συνάντηση: 7η 

Ο πίνακας στα αριστερά δίνει τα 
αποτελέσματα της πολλαπλής 
παλινδρόμησης για το μοντέλο: 

Ψi = α + β1 * Χ1_i +β2 * Χ2_i +εi

όπου:

Ψ → κατανάλωση 
Χ1 → μισθοί
Χ2 → χρέος
n=12 (παρατηρήσεις)  

Να γίνουν οι έλεγχοι στατιστικής σημαντικότητας για τους 
συντελεστές της παλινδρόμησης 



Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                                                                                    Δρ. Τρύφωνας 
Λεμοντζόγλου 
Μάθημα: “Εφαρμογές Στατιστικών Μεθόδων σε Επιχειρησιακά Προβλήματα”
Συνάντηση: 7η 

Ηο: β1 = 0  

Η1: β1 = 0

t - stat = 1,237 / 0,169 = 7,31  

 

2,26  -2,26  
t - crit (0,05/2  ,  9)

Φαίνεται πως είμαι σε περιοχή 
απόρριψης της Ηο (για α=5%) 

7,31 



Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                                                                                    Δρ. Τρύφωνας 
Λεμοντζόγλου 
Μάθημα: “Εφαρμογές Στατιστικών Μεθόδων σε Επιχειρησιακά Προβλήματα”
Συνάντηση: 7η 



Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                                                                                    Δρ. Τρύφωνας 
Λεμοντζόγλου 
Μάθημα: “Εφαρμογές Στατιστικών Μεθόδων σε Επιχειρησιακά Προβλήματα”
Συνάντηση: 7η 

Ηο: β1 = 0  

Η1: β1 = 0

t - stat = 1,237 / 0,169 = 7,31  

 

3,25  -3,25  
t - crit (0,01/2  ,  9)

Φαίνεται πως είμαι σε περιοχή 
απόρριψης της Ηο (για α=1%) 

7,31 



Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                                                                                    Δρ. Τρύφωνας 
Λεμοντζόγλου 
Μάθημα: “Εφαρμογές Στατιστικών Μεθόδων σε Επιχειρησιακά Προβλήματα”
Συνάντηση: 7η 



Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                                                                                    Δρ. Τρύφωνας 
Λεμοντζόγλου 
Μάθημα: “Εφαρμογές Στατιστικών Μεθόδων σε Επιχειρησιακά Προβλήματα”
Συνάντηση: 7η 

Ηο: β2 = 0  

Η1: β2 = 0

t - stat = 0,048 / 0,055 = 0,87  

 

2,26  -2,26  
t - crit (0,05/2  ,  9)

Φαίνεται πως είμαι σε περιοχή ΜΗ 
απόρριψης της Ηο (για α=5%) 

0,87  



Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                                                                                    Δρ. Τρύφωνας 
Λεμοντζόγλου 
Μάθημα: “Εφαρμογές Στατιστικών Μεθόδων σε Επιχειρησιακά Προβλήματα”
Συνάντηση: 7η 

Ηο: β2 = 0  

Η1: β2 = 0

t - stat = 0,048 / 0,055 = 0,87  

 

1,83  -1,83  
t - crit (0,05/2  ,  9)

Φαίνεται πως είμαι σε περιοχή ΜΗ 
απόρριψης της Ηο (για α=10%) 

0,87



Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                                                                                    Δρ. Τρύφωνας 
Λεμοντζόγλου 
Μάθημα: “Εφαρμογές Στατιστικών Μεθόδων σε Επιχειρησιακά Προβλήματα”
Συνάντηση: 7η 



Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                                                                                    Δρ. Τρύφωνας 
Λεμοντζόγλου 
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ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ: 

Ο παράγοντας “μισθοί” είναι στατιστικά σημαντικός παράγοντας για 
την επεξήγηση της μεταβλητότητας της κατανάλωσης τόσο στο α=5% 
όσο και στο α=1%.

Την ίδια στιγμή, ο παράγοντας “χρέος” δε βρέθηκε πως ήταν 
στατιστικά σημαντικός ούτε στο α=5% ούτε στο α=10%.  
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καταν. χρέος μισθοί
148 372 69

145 366 66

143 364 63

141 369 60

138 368 56

127 364 53

121 351 49

129 331 52

126 335 50

123 318 48

120 315 48

119 312 47


