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Παρατήρηση 

 Αναυέρεται στην παρακολούθηση (μητανική ή μη) της σσμπεριυοράς των 
ατόμων. 
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Είδη συμπεριφοράς που μπορούν να 
παρατηρηθούν 
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Πλεονεκτήματα/ Μειονεκτήματα των 
Τεχνικών Παρατήρησης 
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Τεχνικές Παρατήρησης 

• Φανερή Παρατήρηση: Ο ερωηώμενος γνωρίδεη όηη παραηερείηαη. 
• Καμουυλαρισμένη Παρατήρηση: Ο ερωηώμενος δε γνωρίδεη όηη 
παραηερείηαη. 

• Δομημένη Παρατήρηση: Ο ερεσνεηής έτεη από ηεν αρτή προζδηορίζεη 
ποηες ζσμπερηθορές ζα παραηερήζεη.  

• Μη Δομημένη Παρατήρηση: Δεν σπάρτεη περηορηζμός ως προς ηο ποηα 
ζσμπερηθορά ζα παραηερεζεί.  

• Ανθρώπινη Παρατήρηση: Ένας άνζρωπος ή άνζρωποη παραηερούν. 
• Μηχανική Παρατήρηση : Ο άνζρωπος ανηηθαζίζηαηαη από μηα μετανή 
(π.τ. βηνηεοθάμερα). 

 

Γεώργιος Ι. Σιώμκος ©  



Άλλες ποιοτικές μέθοδοι Έρευνας 
Μάρκετινγκ 

• Mystery shopping 

 

• Πειράματα 

 

• Εθνογραφική Έρευνα 
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